
Studium Życia Rodzinnego 2009/2010
Inauguracja Studium odbędzie się w sobotę 3 października o godz. 1700 w Zespole 

Szkół Katolickich przy ul. Nowodworskiej 17, w Bydgoszczy.
Słuchaczem Diecezjalnego Studium Życia Rodzinnego może być katolik, cieszący się dobrą 

opinią w swojej parafii, który ma przynajmniej wykształcenie średnie i jest w wieku od 21 do 50 lat, 
jeżeli po ukończeniu studium chce pracować w Katolickim Poradnictwie Rodzinnym. Byłoby dobrze 
gdyby, w miarę możliwości, w zajęciach uczestniczyły pary małżeńskie.

Zapraszamy  do  udziału  w  Studium  wszystkich,  którym  dobro  rodziny  leży  na  sercu. 
Uczestnicy Studium zdobywają wiedzę,  która pomaga kształtować chrześcijańską postawę wobec 
małżeństwa i  rodziny oraz przygotowuje do współpracy w parafialnym duszpasterstwie rodzin – 
Katolickim Poradnictwie Rodzinnym oraz formach katechezy przyparafialnej. 

Zachęcamy szczególnie księży proboszczów do kierowania na Studium osób posiadających 
gotowość służby rodzinie w Kościele i społeczeństwie, które w przyszłości mogą stanowić wielką 
pomoc w pracy duszpasterskiej kapłanów na rzecz małżeństwa i rodziny. 

Prosimy  jednocześnie  księży  proboszczów  o  sporządzenie  pisemnej  opinii  osób 
kierowanych lub zgłaszających się z parafii na Studium.

Zajęcia odbywać się będą dwa razy w miesiącu - w soboty, w Zespole Szkół Katolickich przy 
ul. Nowodworskiej 17. Wykłady w łącznym wymiarze ok. 80 godzin i osobno umawiane ćwiczenia z 
zakresu metod Naturalnego Planowania Rodziny zaplanowane są do końca 2010 roku. 

Spotkanie  inauguracyjne  będzie  miało  charakter  zapoznawczo  –  organizacyjny;  pierwsze 
zajęcia dydaktyczne odbędą się w sobotę 24 października (.
Tematyka studium 
I. Nauka Kościoła o Małżeństwie i rodzinie:

• Biblia i Nauczanie Kościoła o małżeństwie i rodzinie, 
• etyka życia małżeńskiego i rodzinnego,
• natura ludzkiej seksualności i jej rozwój,
• teologiczne aspekty małżeństwa i rodziny; 
• moralne zagadnienia małżeństwa i rodziny, 
• Sakrament małżeństwa jako podstawa duchowości małżeńskiej. 

II. Elementy psychologii i pedagogiki:
• wybrane zagadnienia psychologii małżeństwa i rodziny; uwarunkowania socjologiczne 

rodziny, 
• rodzina w świetle pedagogiki i wychowanie dziecka, 
• komunikacja międzyosobowa, metodyka prowadzenia zajęć z grupą, metody aktywizujące, 
• społeczne zagrożenia życia rodzinnego.

III. Zagadnienia fizjologii płodności i planowania rodziny:
• anatomia i fizjologia organizmu człowieka, elementy endokrynologii,
• metody Naturalnego Planowania Rodziny (NPR),
• NPR po porodzie i inne sytuacje szczególne, 
• znaczenie metody NPR w leczeniu niepłodności,
• sztuczna regulacja poczęć w zderzeniu z encykliką Humanae Vitae i wynikami badań 

współczesnej nauki,
• elementy bioetyki.

IV. Wprowadzenie do pracy w poradni
• prawne aspekty małżeństwa i rodziny w świetle prawa kościelnego, 
• organizacja i metodyka pracy duszpasterstwa rodzin w parafii, 
• zadania Katolickiego Poradnictwa Rodzinnego. 



Kwestionariusz osobowy słuchacza 
Diecezjalnego Studium Życia Rodzinnego w Bydgoszczy

Proszę wypełnić czytelnie, dużymi literami.
1. Nazwisko: 2. Imiona:

3. Data i miejsce urodzenia: 4. Stan cywilny:

5. Adres zamieszkania (ulica, nr domu i lokalu)

kod pocztowy miejscowość

parafia 

6. Nr telefonu stacjonarnego: 7. Nr telefonu komórkowego: 8. Adres e-mail:

Wykształcenie

Uczestnictwo we wspólnocie (ruchu) formacyjnym:

Doświadczenia prowadzenia rozmów indywidualnych lub pracy w grupach:

Posiadane kwalifikacje i doświadczenia zawodowe związane ze służbą małżeństwu i rodzinie

Na Studium zgłaszam się (proszę zaznaczyć właściwą odpowiedź):
  indywidualnie   wraz ze współmałżonkiem

Poprzez Studium chcę się przygotować do (proszę podkreślić wybraną odpowiedź):
• roli parafialnego doradcy życia rodzinnego,
• prowadzenia katechez dla młodzieży ponadgimnazjalnej lub przedmałżeńskiej narzeczonych,
• lepszego budowania własnego małżeństwa i rodziny przez pogłębienie wiedzy,
• chcę być „wolnym” słuchaczem – inne powody (jakie?) 

Wyrażam  zgodę  na  przetwarzanie  moich  danych  osobowych  dla  wyłącznych  potrzeb  Wydziału 
Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Bydgoskiej.

Bydgoszcz, dnia .............................                            Podpis ...............................................................
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